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COPA CLUB OCEANO DE RENGO 2023

Club de Natacion Océano de Rengo invita a su Club a participar en nuestro encuentro
formativo de verano a realizarse el Sabado 11 de Febrero 2023 en la piscina Municipal
de Rosario., en la comuna de Rengo, Region de O Higgins.

1.-Objetivos

1.1 Promover la practica deportiva y formativa de la natacion en la comuna de Rengo.
1.2 Difundir el respeto, la no discriminacion y la sana convivencia en el encuentro
deportivo, entre participantes, técnicos y el publico, ademas de fomentar un estilo de vida
saludable en torno al deporte.

1.3 Realizar un encuentro a nivel formativo y competitivo en localidad Rosario, comuna
de Rengo para entregar conocimientos desde el nivel inicial a una etapa mas competitiva,
recibiendo experiencia en competencia y marcas para los nadadores participantes.

1.4 Fomentar el compaferismo y la amistad entre los nadadores y entregar un panorama
deportivo para el publico general, en un ambiente grato y familiar.

2.-Programacion

Recepcion Delegaciones 09:00
Reunion Técnica ; 09:15
Calentamiento : 09:30 en punto
Inicio Competencia : 10:00

Término de la Competencia: 13:00


https://goo.gl/maps/BXN625jvzqDrPKyo8
https://goo.gl/maps/BXN625jvzqDrPKyo8

3.-Inscripcién. $10.000 (diez mil pesos) por nadador en némina oficial. El valor de la
inscripcion debera ser cancelado al término de la reunion técnica. Cada nadador deberé
presentar su cédula de identidad o certificado de nacimiento.

4.-De la competencia. Se nadara en piscina de 25 metros y 5 pistas, Las pruebas se
realizaran por series contra el tiempo, el control de la competencia estara a cargo de la
organizacion y se premiara con medallas a los tres primeros lugares. Se premiara con
un trofeo a los tres primeros lugares por equipo.

4.1.- Es de responsabilidad de cada nadador presentarse al sitio de control con el
comisario, antes del inicio de sus respectivas pruebas y con la debida anticipacion (no
menor a 10 minutos)

4.2.-Las postas seran inscritas el mismo dia de la competencia y antes de finalizar el
calentamiento. Los participantes de las postas deberan estar inscritos al menos en una
prueba de lo contrario, deberan estar inscritos en la nédmina oficial en la prueba de
relevos, lo antes sefialado es requisito obligatorio, el incumplimiento sera causal de
descalificacion.

4.3.- En el caso de las pruebas de relevo, las postas seran compuestas por un maximo
de 4 nadadores por equipo, con un maximo de 2 postas por club.

5.-Categorias. Las categorias estaran compuestas por los siguientes grupos etarios:

Categoria 5y 6 afios

Categoria 7 y 8 afios

categoria 9 y 10 afios

Categoria 11 y 12 afos

Categoria 13, 14, 15 afios

Categoria 16, 17, 18 afios

*Los nadadores deben participar en su categoria respectiva.

6.-Premiacion.
Se premiarad con medalla a los 3 primeros lugares de cada prueba. Se premiara con
trofeo a los clubes que logren los 3 mayores puntajes del torneo, segun la siguiente tabla

de puntajes:

Primer lugar 9 puntos
Segundo lugar 7 puntos
Tercer lugar 6 puntos
Cuarto lugar 5 puntos




Quinto lugar 4 puntos
Sexto lugar 3 puntos
Séptimo lugar 2 puntos
Octavo lugar 1 punto

*Las pruebas de relevo obtienen doble puntaje

7.- Jueces. El torneo sera controlado por la arbitro Luz Maria Jara Bernardot, Jueza
de la Confederacién Sudamericana de Natacion (CONSANAT) y su equipo de jueces.
7.1.- Aquello que no éste expresamente mencionado estas bases, sera regido por el
reglamento de la Federacién internacional de Natacion, World Aquatics.

7.2.- Los cronometristas (uno por pista) estaran a cargo del club organizador.

8.-Plazo de inscripcién. Se recibiran las fichas de inscripcion a contar del lunes 30 de

enero hasta el miércoles 08 de febrero, a las 22:00 horas.

Nota: Si el club participante solicita cambio, retiro o agregar algin nadador lo podra
realizar hasta las 18:00 del viernes 10 de febrero.

Enviar ficha de inscripcion de deportistas a natacionoceanorengo@gmail.com, con

copia a margaritapaz_@hotmail.com
“Finalizado este plazo no se permitirdn cambios ni modificaciones, asumiendo
cada Club el costo de nadadores inscritos en la ndmina oficial y que al momento

de la competencia estén ausentes”.

OBSERVACIONES: Cualquier punto no contemplado en las bases seréa resuelto por la

organizacion.
Consultas e Informaciones a: Carlos Sepulveda Neira al celular +56 9 8322 8518 o

al correo: carlos.sepulveda.neira@gmail.com


mailto:natacionoceanorengo@gmail.com
mailto:margaritapaz_@hotmail.com

PRUEBAS

N° DE PRUEBA | DISTANCIA EN METROS | ESTILO CATEGORIA POR EDADES

1 25 PATEO TABLA CROL 5Y 6 ANOS DAMAS- VARONES
2 25 PATEO TABLA CROL 7Y 8 ANOS DAMAS — VARONES
3 25 CROL 9Y 10 ANOS DAMAS

4 25 CROL 9Y 10 ANOS VARONES

5 50 CROL 11Y 12 ANOS DAMAS

6 50 CROL 11Y 12 ANOS VARONES

7 100 CROL 13, 14 Y 15 ANOS DAMAS

8 100 CROL 13,14 Y 15 ANOS VARONES

9 100 CROL 16, 17 Y 18 ANOS DAMAS

10 100 CROL 16, 17 Y 18 ANOS VARONES

11 25 PATEO TABLA ESPALDA | 5Y 6 ANOS DAMAS- VARONES
12 25 PATEO TABLA ESPALDA | 7Y 8 ANOS DAMAS — VARONES
13 25 ESPALDA 9Y 10 ANOS DAMAS

14 25 ESPALDA 9Y 10 ANOS VARONES

15 50 ESPALDA 11Y 12 ANOS DAMAS

16 50 ESPALDA 11Y 12 ANOS VARONES

17 100 ESPALDA 13,14 Y 15 ANOS DAMAS

18 100 ESPALDA 13,14 Y 15 ANOS VARONES

19 100 ESPALDA 16, 17 Y 18 ANOS DAMAS

20 100 ESPALDA 16,17 Y 18 ANOS VARONES

21 25 CROL 7Y 8 ANOS DAMAS — VARONES
22 25 ESPALDA 7Y 8 ANOS DAMAS -VARONES

23 50 MARIPOSA 11Y 12 DAMAS

24 50 MARIPOSA 11Y 12 ANOS VARONES

25 100 MARIPOSA 13, 14 Y 15 ANOS DAMAS

26 100 MARIPOSA 13,14 Y 15 ANOS VARONES

27 100 MARIPOSA 16, 17 Y 18 ANOS DAMAS

28 100 MARIPOSA 16, 17 Y 18 ANOS VARONES

29 50 PECHO 11Y 12 ANOS DAMAS

30 50 PECHO 11Y 12 ANOS VARONES

31 100 PECHO 13,14 Y 15 ANOS DAMAS

32 100 PECHO 13,14 Y 15 ANOS VARONES

33 100 PECHO 16, 17 Y 18 ANOS DAMAS

34 100 PECHO 16,17 Y 18 ANOS VARONES

35 4X25 CROL O PATEO MIXTAS 6-7-8 ANOS

36 4X 25 CROL MIXTAS 9-10 ANOS

37 4X50 CROL MIXTAS 11-12 ANOS

38 4X50 CROL MIXTAS 13-14 Y 15 ANOS




4X50

CROL

MIXTAS 16-17 Y 18 ANOS




