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Con gran entusiasmo, anunciamos la realización del Campeonato Sudamericano de
Deportes Acuáticos Master y Premaster 2025, un evento que reunirá a destacados
deportistas de toda la región en la hermosa ciudad de Santiago de Chile.

Este torneo, organizado en conjunto por CONSANAT y FECHIDA, se llevará a cabo del
17 al 30 de noviembre de 2025 en el moderno Centro Acuático Kristel Köbrich,
ubicado en el emblemático Estadio Nacional Julio Martínez Prádanos, con fácil
acceso a través de la estación de metro Estadio Nacional.

Chile, reconocido por su diversidad geográfica y cultural, ofrece un entorno único
para la práctica de deportes acuáticos. Desde sus impresionantes paisajes costeros
hasta sus ríos y lagos cristalinos, el país se enorgullece de ser un excelente anfitrión
de este evento, que destaca valores como la amistad, el respeto y la competitividad
entre los participantes.

Las disciplinas que se disputarán —Natación Artística, Polo Acuático, Clavados, Aguas
Abiertas y Natación de Carreras— brindarán a los atletas la oportunidad de demostrar
su destreza y pasión por los deportes acuáticos en un escenario de primer nivel.

Los invitamos a ser parte de esta gran celebración deportiva, donde se unen la
tradición y el espíritu del deporte en un ambiente competitivo y fraterno. 

¡Los esperamos en Santiago para vivir juntos esta emocionante experiencia!
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DE LA PRESIDENTA
SALUDOS

Para lograr un trabajo de excelencia al frente de la Federación Chilena de Deportes Acuáticos
se necesita más que talento individual: hacen falta planificación, compromiso y, sobre todo, un
verdadero espíritu de equipo. Cuando un grupo se une tras un objetivo compartido,
impulsado por la pasión y la dedicación, los logros pueden superar cualquier expectativa. El
crecimiento de los deportes acuáticos no recae únicamente en los atletas, sino también en
entrenadores, dirigentes, jueces, patrocinadores y, muy especialmente, en las familias que
acompañan esta visión de superación. Disfrutar el proceso y adoptar estrategias eficaces
convierte el éxito en la consecuencia natural de cada esfuerzo.

En 2022 presentamos nuestra candidatura para ser sede del Campeonato Sudamericano
Máster y Premáster, atendiendo una deuda histórica con esta categoría en natación y aguas
abiertas. Pero quisimos ir más allá: extendimos la invitación a las cinco disciplinas. Así, en
Santiago se disputarán polo acuático, clavados, natación artística y natación clásica, mientras
que en la comuna de Melipilla tendrá lugar la competencia de aguas abiertas. La solidez y
continuidad de estas disciplinas hablan de un deporte para toda la vida, y se exhibirán en el
Centro Acuático del Estadio Nacional y en Laguna Esmeralda.

El directorio y el equipo de FECHIDA trabajan para que cada atleta —y sus familias— disfrute
al máximo cada jornada de competencia, convirtiéndonos en anfitriones de primer nivel. Los
invitamos a hacer una pausa en sus actividades cotidianas y sumarse al Campeonato
Sudamericano de Deportes Acuáticos Santiago 2025. Estamos delineando un espectáculo
inolvidable, que resaltará el verdadero espíritu deportivo y la hermandad sudamericana.
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CLAUDIA MOLKEMBUHR SAPUNAR
CON APRECIO Y COMPROMISO

PRESIDENTA
FEDERACIÓN CHILENA DE DEPORTES ACUÁTICOS



El Campeonato se desarrollará en las siguientes fechas y sedes:

Polo Acuático: del 18 al 23 de noviembre, en el Centro Acuático “Kristel        
Köbrich”.

Natación Artística: del 21 al 23 de noviembre, en el Centro Acuático “Kristel
Köbrich”.

Clavados: los días 24 al 25 de noviembre, en el Centro Acuático “Kristel
Köbrich”.

Aguas Abiertas: los días 22 y 23 de noviembre, en la Laguna Esmeralda.

Natación Carreras: del 26 al 30 de noviembre, en la piscina de 50 metros del
Centro Acuático “Kristel Köbrich”.

GENERALIDADES
Todo deportista participante debe estar debidamente registrado en su
Organización Nacional de Máster, la cual debe estar vinculada a su respectiva
Confederación o Federación Nacional afiliada a CONSANAT. No se aceptarán
inscripciones de clubes que no estén registrados en sus respectivas
Confederaciones o Federaciones Nacionales. Cada club deberá adjuntar, al
momento de realizar sus inscripciones y antes del inicio del Campeonato, un
certificado emitido por su Confederación o Federación que acredite dicha
afiliación.

Los clubes podrán inscribir tanto a nadadores nacionales como extranjeros,
siempre que estén debidamente registrados ante su respectiva Confederación
o Federación Nacional
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1.  El día 22 se disputarán pruebas individuales de 1.500 m y 3.000 m (los
nadadores podrán inscribirse en solo una de estas distancias).

Se disputarán cinco (5) jornadas consecutivas, con horarios corridos y bajo el
formato de series finales con clasificación directa por categorías de edad y
tiempos registrados.

2.  El día 23 se realizará la prueba de relevos 4x1.000 m en las categorías damas  
y varones.



El cierre general de inscripciones será el 31 de agosto de 2025:

Para las pruebas de relevos de la natación carreras y aguas abiertas, el cierre
será el 22 de octubre de 2025. 

Todas las inscripciones deben realizarse a través del siguiente enlace: 

http://www.abmn.org.br

GENERALIDADES

La edad mínima para participar es de 25 años. Se reconocerá la categoría
Premáster para aquellos deportistas que tengan entre 20 y 24 años. La
categoría de participación se determinará en base a la edad que el deportista
tenga al 31 de diciembre de 2025.
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Es obligación de los y las deportistas, al momento de la inscripción, presentar en
formato JPG los siguientes documentos: 

Fotografía tipo carné 
Fotocopia del documento de identidad o pasaporte (ambas caras) 
Copia del certificado de aptitud física emitido por un médico competente 
Copia del Deslinde de Responsabilidad.
Autorización de la Confederación o Federación Nacional a la que pertenece

Los documentos originales deberán ser presentados personalmente en la oficina
de acreditaciones, antes de la presentación oficial del nadador en el evento.
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ARANCELES COSTOS

MATRÍCULA - (todos los deportes incluso Polo Acuático) U$S 40

DESARROLLO SISTEMA INTEGRADO DE NATACIÓN MASTERS (CONSANAT) U$S 12

TOTAL, MATRICULA U$S 52

INSCRIPCIONES POR PRUEBAS

NATACIÓN CARRERAS

PRUEBA INDIVIDUAL U$S 15

PRUEBA DE RELEVOS (natación carreras y aguas abiertas) U$S 60

NATACIÓN ARTÍSTICA

SOLO FEMENINO US$ 15

SOLO MASCULINO US$ 15

DUETO US$ 30

DUETO MIXTO U$S 30

EQUIPO U$S 60

COMBO U$S 60

CLAVADOS

INDIVIDUAL U$S 15

EQUIPO SINCRONIZADO (2 clavadistas) U$S 30

POLO ACUÁTICO

INSCRIPCIÓN POR EQUIPO US$ 600

AGUAS ABIERTAS

INSCRIPCIÓN POR PRUEBA INDIVIDUAL US$ 15

INSCRIPCIÓN RELEVO US$ 60

ADMINISTRACIÓN

IDENTIFICACIÓN ENTRENADOR / DELEGADO U$S 15

BOLETÍN – SEMBRADO Y/O RESULTADOS U$S 10

MEDALLA CONMEMORATIVA US$ 10

GENERALIDADES
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Los aranceles del evento han sido fijados de la siguiente manera:6



GENERALIDADES
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El costo total de las inscripciones deberá ser abonado al momento de la
inscripción, directamente a través del sistema de pagos del torneo:  

                                              https://registro.fechida.org
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Participación de clubes invitados: Los clubes provenientes de países fuera de
Sudamérica, que participen en carácter de invitados, no interferirán en las
premiaciones correspondientes a los nadadores sudamericanos.

9

Situaciones no previstas: Cualquier situación que se presente durante el
desarrollo del campeonato y que no esté contemplada en el presente
reglamento, será resuelta por el Director del evento y el Árbitro General,
conforme a las normas vigentes de CONSANAT y World Aquatics.

10

Certificados de participación: Todos los deportistas podrán descargar sus
certificados de participación directamente desde el sistema de inscripción del
campeonato.

11

Reunión de delegados: Se invita a los clubes participantes a designar a una (1)
persona para asistir a la Reunión Informativa del Campeonato en el Centro
Acuático Kristel Köbrich:

17 de noviembre a las 16:00 horas (polo acuático)
20 de noviembre a las 16:00 horas (natación artística)
21 de noviembre a las 16:00 horas (aguas abiertas)
23 de noviembre a las 16:00hrs (clavados)
25 de noviembre a las 16:00 horas (natación carreras)

12

Reunión informativa general online:  se invita a los clubes participantes a una
reunión informativa el día 14 de noviembre para informar aspectos logísticos del
evento. El link de la reunión será enviada por correo electrónico a los clubes
inscritos.
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GENERALIDADES
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Durante esta reunión se entregarán las acreditaciones e información relevante
del torneo. Todos los documentos complementarios deberán ser subidos
previamente al sistema de inscripción.

Se convoca a los delegados de todas las Confederaciones y Federaciones
Nacionales afiliadas a participar de la Asamblea Ordinaria de Natación
Máster el día 25 de noviembre a las 18:00hrs. en el Centro Acuático Kristel
Köbrich.

Cada Federación Nacional podrá estar representada por un máximo de dos (2)
delegados, cuya identidad deberá ser informada a CONSANAT y FECHIDA
mediante comunicación escrita enviada a la organización a través del correo
electrónico oficial, y dirigida también a la oficina de CONSANAT. Esta
comunicación debe realizarse en hoja membretada oficial y con firma digital.

Durante esta reunión, se tratarán los siguientes puntos:

Informe sobre temas tratados y decisiones adoptadas en el último Congreso
Ordinario de CONSANAT

Informe sobre los resultados de los nadadores Sudamericanos en el año 2025
y el Campeonato Mundial de Natación SINGAPUR 2025

Varios

El Campeonato Sudamericano tendrá como Director General, en
representación de la Comisión Máster de CONSANAT y en su calidad de
Presidente de la misma, al Sr. Carlos Roberto da Silva. La FECHIDA estará
representada por su Presidenta, Sra. Claudia Molkembuhr Sapunar.

Luiz Fernando Coelho
Presidente CONSANAT

Claudia Molkembuhr Sapunar
Secretaria CONSANAT



1ª Jornada: miércoles 26 de noviembre  Ablande: 08:00 h / Competencia: 09:00 h  

2ª Jornada: jueves 27 de noviembre  Ablande: 08:00 h / Competencia: 09:00 h  

3ª Jornada: viernes 28 de noviembre 
Ablande: 08:00 h / Acto de apertura: 09:00 h
/ Competencia: 09:30 h  

4ª Jornada: sábado 29 de noviembre  Ablande: 08:00 h / Competencia: 09:00 h  

5ª Jornada: domingo 30 de noviembre  Ablande: 08:30 h / Competencia: 09:30 h  

NATACIÓN CARRERAS

10

CONVOCATORIA

XVII CAMPEONATO SUDAMERICANO DE NATACIÓN CARRERAS
MASTER Y PREMASTER 2025

CENTRO ACUÁTICO KRISTEL KOBRICH 
26 AL 30/11/2025

Los días y horarios fijados para la realización de las pruebas de Natación
Carreras serán los siguientes:1



NATACIÓN CARRERAS
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Inscripción de Pruebas: Los nadadores podrán inscribirse y participar en un
máximo de seis (6) pruebas individuales durante todo el torneo, con un límite
de dos (2) pruebas individuales por jornada y cuatro (4) pruebas de relevos en
total.

Será requisito ineludible para que un nadador pueda integrar un equipo en las
pruebas de relevos, estar inscrito en al menos una prueba individual del torneo.
 
Los nadadores de la categoría Premáster solo podrán integrar equipos de
relevos con nadadores de su misma categoría, y nunca con nadadores de la
categoría Máster.

2

3 Edad: La edad deberá acreditarse mediante pasaporte o documento oficial de
identidad.

4 Reclamos: Solo los delegados de cada institución, debidamente acreditados
mediante nota formal, estarán autorizados a presentar reclamos ante el
Director del evento y/o el Árbitro General.

Los reclamos deberán presentarse por escrito y dentro de un plazo máximo de
30 (treinta) minutos contados desde la publicación oficial del resultado de la
prueba, siempre que el motivo del reclamo haya ocurrido durante el desarrollo
de la misma.

Si el motivo del reclamo es conocido con anterioridad al inicio de la prueba,
este deberá presentarse antes de la señal de partida. En caso contrario, el
Director del evento y/o el Árbitro General estarán facultados para rechazarlo.



NATACIÓN CARRERAS
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5 Orden de las series: Las series serán organizadas según la categoría de edad a
la que pertenezca el nadador (de la mayor a la menor), y dentro de cada
categoría, de acuerdo con el tiempo de inscripción declarado.

Será obligatorio indicar un tiempo de inscripción para cada prueba, aunque sea
estimado, ya que no se aceptarán inscripciones sin tiempo registrado.

6 Pruebas con marcas mínimas: Para las pruebas de 1.500 m libre, 400 m libre y
400m combinado, los deportistas deberán acreditar marcas mínimas según la
tabla adjunta. No se aceptarán inscripciones con tiempos superiores a los
establecidos. Además, los nadadores que, durante la competencia, no cumplan
con el tiempo límite, serán retirados de la piscina antes de finalizar su carrera.



FEMENINO

PRUEBA 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90

400
COMBI
NADO

7:27.41 7:27.41 7:38.79 8:03.86 8:20.94 8:55.09 9:46.33 10:31.87 11:00.3 12:14.25 14:25.26 17:04.65 18:35.73 19.57,96 24:28.66

400
LIBRE

6:29.39 6:29.39 6:40.78 6:57.85 7:06.94 7:35.40 8:15.25 8:49.40 9:17.86 10:09.10 11:00.33 12:14.33 14:25.33 15:44.95 18:01.58

800
LIBRE

13:39.72 13:39.72 14:02.49 14:25.26 15:10.80 16:30.49 17:38.81 18:35.7 19:49.73 21:15.12 22:57.59 26:22.51 28:27.75 32:04.06 37:57.00

1500
LIBRE

27:00.00 27:00.00 28:05.00 28:50.46 30:20.00 32:00.59 35:10.00 37:10.40 39:20:73 42:15.24 44:06.01 52:44.59 56:54.01 1.04:08.12 1.15:14.00

MASCULINO

PRUEBA 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90

400
COMBIN
ADO

6:49.86 6:49.86 6:57.85 7:03.55 7:12.63 7:24.02 7:46.79 8:18.64 09:00.8 10:09.10 11:17.41 13:39.72 14:48.03 15:56.34 19:21.27

400
LIBRE

5:47.24 5:47.24 5:56.33 6:05.47 6:15.71 6:30.48 6:38.48 7:01.24 7:38.79 8:15.25 9:06.48 9:52.02 11:11.72 12:31.41 13:39.72

800
LIBRE

13:39.24 13:39.24 12:20.03 12:38.25 12:48.49 13:16.95 14:02.49 14:59.42 16:07.72 17:16.03 18;58.50 20:40.96 22:34.81 25:36.98 29:36.06

1500
LIBRE

21:00.00 21:00.00 22:00.00 22:10.00 22:20.00 23:00.00 24:24.00 26:00.00 28:02.00 30:00.00 33:00.00 36:00.00 39:00.00 44:30.00 51:00.00

NATACIÓN CARRERAS
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MARCAS MÍNIMAS:



Zona de Precompetencia: Se deja expresamente establecido que existirá una
zona de precompetencia obligatoria.

Todo nadador inscrito deberá registrarse en esta zona antes de participar en su
prueba. El incumplimiento de este requisito impedirá su participación y
resultará en la exclusión de cualquier otra prueba en la que estuviese inscrito
en esa misma jornada.

Será obligatoria la presentación de la credencial oficial, otorgada por la entidad
sede, en esta zona. En caso de no presentarla, el nadador no podrá participar en
la prueba.

NATACIÓN CARRERAS
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7 Cambios en Equipos de Relevos: Se permitirá el cambio de nadadores en los
equipos de relevos previamente inscritos hasta la segunda jornada, al término
de la última serie de la prueba número 14.  

En casos excepcionales de salud del deportista, se autorizarán cambios en los
equipos de relevos durante la competencia, sin restricción de horario ni día,
siempre que estén debidamente respaldados por un certificado médico.

8

9 Clasificación: La clasificación final de cada prueba se realizará por grupo de
edad, respetando la categoría a la que pertenece cada nadador. 

La clasificación será directa, según el tiempo registrado en la serie
correspondiente.



NATACIÓN CARRERAS
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10 Premiación: La CONSANAT y FECHIDA otorgarán al ganador de cada prueba
individual y a cada integrante del equipo ganador en las pruebas de relevos
(por grupo de edad), el título de:

Campeón Sudamericano de Natación Máster” o “Campeón Sudamericano
Premáster”, según corresponda, junto con la medalla dorada
correspondiente.

Además:
Se entregará medalla de plata al segundo lugar y medalla de bronce al
tercero.
En las pruebas individuales, los nadadores que ocupen del 4º al 8º lugar en
su categoría recibirán medallas distintivas.

Los deportistas que deseen recibir una medalla conmemorativa deberán
solicitarla en el formulario de inscripción.

11 Premio a Mejores Marcas Técnicas: Se otorgarán dos trofeos especiales a los
nadadores que obtengan las mejores marcas técnicas del campeonato, de
acuerdo con las tablas oficiales de AQUA:  

Uno para damas  
Uno para varones



PRIMERA JORNADA – MIERCOLES 26 NOVIEMBRE

08.00 hs. Calentamiento / 09.00 hs. Competencia

01 400 INDIVIDUAL COMBINADO MUJERES

02 400 INDIVIDUAL COMBINADO VARONES

03 1.500 LIBRE MUJERES

04 1.500 LIBRE VARONES

05 100 MARIPOSA MUJERES

06 100 MARIPOSA VARONES

SEGUNDA JORNADA – JUEVES 27 de NOVIEMBRE

08.00 hs. Calentamiento / 09.00 hs. Competencia

07 200 LIBRE  MUJERES

08 200 LIBRE VARONES

09 50 MARIPOSA MUJERES

10 50 MARIPOSA VARONES

11 100 PECHO MUJERES

12 100 PECHO VARONES

13 100 ESPALDA MUJERES

14 100 ESPALDA VARONES

15 200 IND. COMBINADOS MUJERES

16 200 IND. COMBINADOS VARONES

TERCERA JORNADA – VIERNES 28 de NOVIEMBRE

8:00 hs. Calentamiento / 09:00 hs. Acto de apertura / 09.30 hs. Competencia

17 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO MIXTO

18 4X50 RELEVO COMBINADO  MUJERES

19 4X50 REVEVO COMBINADO VARONES

20 4X50 RELEVO LIBRE MUJERES

21 4X50 RELEVO LIBRE VARONES

22 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO MIXTO

23  4X100 RELEVO COMBINADO MUJERES

24 4X100 RELEVO COMBINADO VARONES

CUARTA JORNADA – SABADO 29 de NOVIEMBRE

08:00 hs. Ablande / 09:00 hs. Competencia

25 100 LIBRE MUJERES

26 100 LIBRE VARONES

27 50 PECHO MUJERES

28 50 PECHO VARONES

29 200 ESPALDA MUJERES

30 200 ESPALDA  VARONES

31 400 LIBRE  MUJERES

32 400 LIBRE VARONES

QUINTA JORNADA – DOMINGO 30 de NOVIEMBRE

08:30 hs. Calentamiento / 09:30 hs. Competencia      

33 50 LIBRE MUJERES

34 50 LIBRE VARONES

35 200 PECHO MUJERES

36 200 PECHO VARONES

37 50 ESPALDA MUJERES

38 50 ESPALDA VARONES

39 200 MARIPOSA MUJERES

40 200 MARIPOSA VARONES

NATACIÓN CARRERAS
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PROGRAMA DE COMPETENCIA



AGUAS ABIERTAS
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VIII CAMPEONATO SUDAMERICANO DE AGUAS ABIERTAS
MASTER 2025

LAGUNA ESMERALDA 22 Y 23/11/2025

El torneo de aguas abiertas se disputará en Laguna Esmeralda, ubicada en el
sector de Esmeralda (Melipilla), comuna de Melipilla, en la Región
Metropolitana, a aproximadamente 50 minutos del centro de Santiago.

1

La competencia se desarrollará en un circuito boyado de 1.500 metros, en las
modalidades de 1.500 metros y 3.000 metros, durante el día sábado 22 de
noviembre. Las pruebas de relevo 4x1000 se realizarán el domingo 23 de
noviembre. Lo anterior, se regirá a la reglamentación oficial de CONSANAT y
World Aquatics.

2

Información detallada será entregada en el reunión de delegados, que se
realizará el día 21 de noviembre a las 16:00 horas, en el Centro Acuático Kristel
Köbrich.

3

El sitio de competencia se encuentra en un complejo privado, que cuenta con
una laguna de agua cristalina, con temperaturas estimadas entre 16 y 20 °C.

4

Para los interesados, se ofrecerá la posibilidad de alquilar traslado hacia el sitio
de competencia.

5

https://lagunaesmeralda.cl/#servicios

Cronograma y horarios a confirmar en reunión de delegados a realizarse día 21/11 a las
16:00hrs. en el Centro Acuático “Kristel Köbrich”

https://lagunaesmeralda.cl/#servicios


AGUAS ABIERTAS
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LAGUNA ESMERALDA: 



NATACIÓN ARTÍSTICA
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Edad mínima: La edad mínima para participar es de 20 años.1

Fecha de determinación de la edad: La edad del competidor, para efectos de
categorización por grupo de edad, se considerará al 31 de diciembre de 2025.

2

Pruebas: Las pruebas de Natación Artística en la categoría máster son las
siguientes:

Solo femenino
Solo masculino
Dúo
Dúo mixto
Equipo
Combo

3

Cada prueba se considera un evento independiente.

Las rutinas técnicas, rutinas libres y combinadas (combo) están abiertas a todos
los sexos.

El dúo mixto estará compuesto por una mujer y un hombre.

El programa incluirá rutinas técnicas, rutinas libres y combinadas.

CAMPEONATO SUDAMERICANO DE NATACION ARTISTICA
MASTER Y PREMASTER

Santiago, 21, 22 y 23 de noviembre de 2025



NATACIÓN ARTÍSTICA
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Fechas de competencia:
21 de noviembre de 2025: Rutinas técnicas (solo femenino, solo masculino,
dúo, dúo mixto, equipo)
22 de noviembre de 2025: Rutinas libres (dúo, dúo mixto, combinaciones)
23 de noviembre de 2025: Rutinas libres (solo femenino, solo masculino,
equipos)

4

Lugar de competencia: El evento se realizará en el Centro Acuático “Kristel
Köbrich”, Santiago de Chile.

5

Características de la piscina
Longitud: 50 metros
Ancho: 25 metros
Profundidad: 3 metros

6

La edad promedio de los competidores en una rutina se calcula sumando las
edades de los nadadores reales (sin incluir reservas), dividiendo por el número
de participantes y eliminando cualquier fracción o decimal resultante.

Ejemplo: si la edad promedio de un equipo es 49,83, se clasificará en el grupo
de edad de 35–49 años. (Ref: R.7.1.6).

En las pruebas de dúo, combo y equipo, la categoría será determinada según la
edad promedio de los competidores.

Grupos de edad:
Solo: 20–29, 30–39, 40–49, 50–59, 60–69, 70–79, 80+
Dúo y dúo mixto: 20–29, 30–39, 40–49, 50–59, 60–69, 70–79, 80+
Equipos: 20–34, 35–49, 50–64, 65+
Combo: 20–39, 40–64, 65+

7
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Reunión Técnica: La reunión técnica se realizará el día 20 de noviembre en el
Centro Acuático “Kristel Köbrich” a las 16:00hrs, y se revisarán los siguientes
puntos:

Corrección de la ortografía de los nombres de los deportistas
Acreditaciones
Procedimiento para sorteos.
Sorteo del orden de aparición
Procedimiento de reserva en eventos de duetos y equipos
Calentamiento previo a la competencia
Procedimientos de la sala de llamadas
Circulaciones y caminata
Ceremonia de Premiación

8

Entrenamientos: Se ofrecerán entrenamientos con música en el Centro
Acuático Nacional. Se asignarán espacios de práctica adicionales según la
cantidad de inscritos. Se proporcionarán detalles a la llegada y una vez cerradas
las inscripciones.

9

Músicas: Los deportistas son responsables de proporcionar su música, la cual
deberá ser subida a la plataforma de la competencia. Se enviará un enlace para
la subida un mes antes de la competencia. Fecha de cierre 20 de octubre de
2025.

10

Nota: El Campeonato Sudamericano 2025 se regirá por la normativa oficial de
World Aquatics, aunque podrán considerarse excepciones en la conformación
de grupos de edad, si así lo dispone la organización.
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Inscripciones: Las/los deportistas podrán participar en más de un evento. Pero
no podrán participar en la misma modalidad en otra categoría. Por ejemplo,
participar en dueto libre categoría 20-29 y en dueto libre 30-39 a la vez.

11

Estructura de la Competencia:
Dúos y Dúos mixtos: Se permite una reserva por modalidad
Equipos: Mínimo de 4 y máximo de 8 integrantes.

No hay penalización por menos de 8 integrantes, pero si hay penalización en el
caso de ser menos de 4 integrantes. Se permite un máximo de 2 reservas

Combo: Mínimo de 4 y máximo de 10 integrantes, menos de 4 integrantes
tendrá la penalización reglamentaria de 0,5 por deportista. Se permite un
máximo de 2 reservas

12

Área de Competencia: La zona de competencia será 20m x 25m.13

Límites de Tiempo:
Rutinas Técnicas - Solo:  2 minutos
Rutina Libre - Solo:  2 minutos 15 segundos
Rutinas Técnicas - Dúo:  2 minutos 20 segundos
Rutinas Técnicas – Duo Mixto:  2 minutos 20 segundos
Rutina Libre - Dúo:  2 minutos 45 segundos
Rutina Libre – Dúo Mixto:  2 minutos 45 segundos
Rutina Técnica Equipo:  2 minutos 50 segundos
Rutina Libre Equipo:  3 Minutos 30 segundos
Combinación Libre:  4 minutos

14
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Requerimientos Técnicos: Todas las figuras y sus componentes deben
alinearse con las especificaciones descritas en el Apéndice 7.5. Cada elemento
debe ejecutarse con precisión, control y uniformidad.

Si bien la elección de la música queda a criterio de los participantes está
permitida utilizar la misma selección musical tanto para las rutinas técnicas
como para las libres. Además, los competidores tienen la opción de usar gafas
protectoras durante sus actuaciones.

Según el Reglamento de Competencia de World Aquatics WIII - 7.5.1, cada tipo
de rutina tiene límites de tiempo específicos.

No hay límite de tiempo mínimo. Los límites de tiempo incluyen los diez (10)
segundos para el movimiento de plataforma.

15

Elementos requeridos para el solo: Los elementos 1 a 5 deben seguir el orden
que aparece en la tarjeta de orden de elementos. El elemento 6 puede
realizarse en cualquier momento durante la rutina.

FISHTAIL: from a Front Layout Position, a Front Pike Position is assumed;
one leg is lifted to a Fishtail Position, the second leg is lifted to a Vertical
Position (ending is optional).
SPLIT POSITION – followed by a walkout front or walkout back.
SPINNING 180° – From a Bent Knee Position, a Spin 180° is executed as the
legs are joined to a Vertical Position at the ankles followed by submergence.
TRAVELLING BALLET LEG COMBINATION – Beginning in a Back Layout
Position a ballet leg alternate is executed with travel.
BARRACUDA BENT KNEE – From the Back Pike Position with the legs
perpendicular and the toes just below the surface, a Thrust is executed as
one leg is drawn along the inside of the other extended leg to assume a
Bent Knee Vertical Position. A Vertical Descent is executed in a Bent Knee
Vertical Position at the same tempo as the Thrust.
Two Forms of Propulsion: Must include Egg Beater travelling sideways
and/or forward. Arm movements are optional.

16
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Elementos requeridos para Dúos: Los elementos 1 a 5 deben realizarse en el
orden indicado en la "Tarjeta de elementos". Los elementos 6 y 7 pueden
ejecutarse en cualquier momento durante la rutina.

Los elementos 1 a 6 son los mismos que los de la rutina en solitario.

JOINED ACTION: los nadadores deben estar conectados físicamente para
realizar una figura, flotación o brazada conectadas. La acción debe realizarse
simultáneamente. Se permiten acciones menores, pero están prohibidas las
pilas, los levantamientos, las plataformas y los lanzamientos.

17

Elementos requeridos para Equipos: Los elementos 1 a 5 deben realizarse en
el orden indicado en la "Tarjeta de elementos". Los elementos 6 a 9 pueden
ejecutarse en cualquier momento durante la rutina.

Los elementos 1 a 7 son los mismos que para la rutina de dúo.

CADENCIA: movimientos idénticos realizados secuencialmente por todos los
miembros del equipo. Si se realiza más de una acción de cadencia, deben ser
consecutivas.

PATRONES: deben incluir un círculo y una línea recta. Los elementos pueden
realizarse cuando se está en patrones de círculo o línea recta.

Con excepción del TRABAJO EN LA PALTAFORMA, ENTRADA, CADENCIA y
como se indica en la ACCIÓN CONJUNTA, todos los elementos, obligatorios y
complementarios, DEBEN ser realizados simultáneamente y mirando en la
misma dirección por todos los nadadores. Los nadadores no necesitan mirar en
la misma dirección en el patrón circular. Se permiten variaciones en la
propulsión y la dirección de la mirada durante los cambios de patrón. No se
permiten acciones en espejo, excepto en la descripción del elemento.

18
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Cómputos: La puntuación se realizará de acuerdo con el Manual de
Competición de World Aquatics VIII.8.1.5.5.2

19

Resultados finales: Los resultados finales se determinarán según la Regla 20
de AQUA AS. Los primeros cinco elementos requeridos tendrán un grado de
dificultad de 1.0 como parte de los cálculos de puntuación.

20

Presentación: Todos los competidores, incluidos los miembros de dúos y
equipos, deben presentarse en el área designada al menos 30 minutos antes
del comienzo de sus respectivos eventos.

21

Medallas: Se otorgarán medallas para los puestos 1.º, 2.º y 3.º de cada categoría
de edad. Cada miembro, incluidos los suplentes, recibirá una medalla.

22

Fecha límite: La fecha límite para el cierre de todas las inscripciones es el 31 de
agosto de 2025.

23



CLAVADOS

26

CONVOCATORIA

Todo deportista participante debe estar debidamente registrado en su
Organización Nacional de Masters la que, a su vez, tiene que estar vinculada a
su Confederación / Federación Nacional, afiliada a CONSANAT.

1

No se aceptarán las inscripciones de clubes no registrados en sus respectivas
Confederaciones / Federaciones Nacionales.

2

Cada club deberá adjuntar a sus inscripciones, antes del inicio del Campeonato,
un certificado al respecto, emitido por su respectiva Confederación /
Federación Nacional. Los clubes podrán inscribir clavadistas nacionales o
extranjeros por ellos registrados ante su respectiva Confederación / Federación
Nacional.

3

CAMPEONATO SUDAMERICANO DE CLAVADOS MASTER Y
PREMASTER

Santiago: 24 y 25 de noviembre de 2025

Piscina: El Centro Acuático Kristel Köbrich del Estadio Nacional, cuenta con una
Piscina y Dryland completamente equipados para cumplir con los
requerimientos de los atletas que participarán en este torneo.

4
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Equipamiento:
2 Trampolines de 1m
3 Trampolines de 3m
Plataformas de 1m, 3m, 5m, 7.5m y 10m

5

Dry Land
Equipamiento:

1er Nivel: 2 camas elásticas, 3 trampolines con caída a mats / 1 trampolín y 1
plataforma con caída a foso de esponjas / colchonetas / máquinas de
ejercicios, set de pesas, bicicleta y caminadora estática.
2do Nivel: Piso de Rebote, espalderas, cajas de salto y colchonetas.

6
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CALENDARIO7

Edad Mínima: La edad mínima para competir es 25 años.8

Fecha para Determinación de la Edad: La edad del clavadista se considera al
31 de diciembre de 2025. 

9

Grupos por Edad:
Para Trampolín y Plataforma, los grupos de edades están divididos de la
siguiente forma: 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69,
70-74, 75-79, and 80+. Incrementos adicionales de 5 años serán incluidos si
es necesario. 
Para los eventos Sincronizados, los grupos de edad serán determinados por
la suma de la edad de los clavadistas.

10

Procedimiento de registro para todos los clavadistas: Los clavadistas
deberán presentar y enviar comprobante de edad y una copia de respaldo de
su federación respectiva. 

11
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Fechas límite: La fecha final para la recepción de los registros que se deben
enviar al Comité Organizador es el 31 de agosto de 2025 en el sistema de
registros de FECHIDA

12

Afiliación: Todos los competidores Masters deben estar afiliados a WORLD
AQUATICS, CONSANAT y deberán entregar un comprobante de esta afiliación
con una Credencial o una Carta de respaldo de su Federación. 

13

Disponibilidad para Entrenamientos: Los entrenamientos se realizarán entre
el 22 y el 23 de noviembre desde las 08:00 y las 18:00 en el Centro Acuático
Kristel Köbrich del Estadio Nacional. Entrenamientos adicionales se podrán
realizar durante los días de competencia. 

14

Restricciones de Inscripciones: Los clavadistas podrán participar en un
máximo de 5 eventos, incluyendo Trampolín de 1m, 3m, Plataforma, Trampolín
Sincronizado 3m y Plataforma Sincronizado. 

Los Clavadistas solamente podrán representar a una Federación en los eventos
sincronizados. 

15
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Grupos de Edades
(años)

Hombres 1m & 3m Mujeres 1m & 3m
Hombres   
Plataforma

Mujeres
Plataforma

25-29 6 5 6 5

30-34 6 5 6 5

35-39 6 5 6 5

40-44 6 5 6 5

45-49 6 5 6 5

50-54 6 5 5x 5x

55-59 6 5 5x 5x

60-64 6 5 5x 5x

65-69 6 5 5x 5x

70-74 5 5 4x 4x

75-79 5 5 4x 4x

80 + 5 5 4x 4x

CLAVADOS
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Número Total de Clavados por Categoría:16

Restricciones para clavadistas de 50+ años, en plataforma de 10 metros: Se
permiten solamente clavados con entradas de pie; y cada ejecución desde esta
plataforma no debe exceder 2.0 Grados de Dificultad. 

17
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Clavados Sincronizados:18

Información General:
El clavadista puede elegir sus saltos de acuerdo con la tabla de Clavados de
World Aquatics.
Para los grupos de edades de 25-69 años, cada clavado debe tener un
número diferente.
En los grupos de 70 + años, clavados con el mismo número pueden ser
repetidos, siempre y cuando sean ejecutados en posiciones diferentes
(A,B,C o Posición Libre).
Los clavados que comienzan mirando al frente pueden ser ejecutados con o
sin “carrera”.

19

TRAMPOLÍN 3M

      Grupo Edades Varones Damas Equipos Combinados

50-99 2(*)+2 2(*) +2 2(*) +2

100+ 2(*)+2 2(*)+2 2(*)+2

PLATAFORMA

      Grupo Edades Varones Damas Equipos Combinados

50-99 2(*)+2 2(*)+2 2(*)+2

100+ 2(*)+2 2(*)+2 2(*)+2

(*) Grado de Dificultad de 2.0 para cada clavado.
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Clavados Sincronizados:
El Grupo se define con la suma de la edad de los dos clavadistas
Clavadistas pertenecientes a clubes diferentes, pero de una misma
Federación, pueden formar un equipo para las pruebas de trampolín y
plataforma.
Ambos deportistas deben ejecutar el mismo clavado, tanto en su
identificación numérica como en la posición de este. Si el clavado no se
ejecuta de esta forma, el Arbitro General deberá declarar Clavado Fallado (0
puntos).

Clavados Equipos Combinados:
El equipo está conformado por una mujer y un hombre.

Calentamientos: Se realizarán previos a cada competencia. La piscina debe
quedar disponible para el evento correspondiente, 20 minutos antes de que
éste empiece.

20

Formato de Competencia: Los clavadistas podrán seleccionar sus clavados de
acuerdo con lo indicado en el Reglamento Oficial de WORLD AQUATICS. 

21

Hojas de Clavados: Las hojas de clavados oficiales deberán ser entregadas 24
horas antes del inicio del evento correspondiente. Estarán disponibles en la
oficina administrativa.

22

Correcciones: Cualquier cambio en las Hojas de Clavados estará multado con
US$ 10 y deberá ser realizado entre 24 horas y 3 horas antes del evento
correspondiente. 

23
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Presentación: Los clavadistas serán responsables de estar presentes al
momento de la presentación de la prueba correspondiente. 

24

Premiación: Las Medallas serán entregadas desde el 1er al 3er puesto en cada
categoría en todos los eventos realizados en este evento.

Se entregarán diplomas de participación a aquellos deportistas que califiquen
del 4 lugar hacia abajo.

Además, se entregará un premio, como máxima distinción, el título de
Campeón Sudamericano de Clavados Masters, entregándole como testimonio
de ello la respectiva medalla dorada al equipo / país campeón. Se entregarán
además las medallas de plata a los clasificados en segundo lugar y la de bronce
al tercero. 

25

Reunión Técnica: Se invita a los clubes participantes, designar a una (1)
persona, para la Reunión Técnica del campeonato; la cual tendrá lugar a las
16:00 horas del día 23 de noviembre, en el Centro Acuático Kristel Köbrich.

26

Reclamos: Los delegados de cada institución, debidamente acreditados por
nota, serán las únicas personas autorizadas a formular reclamos ante el
Director del Evento y/o Árbitro General. Los mismos deberán presentarse por
escrito y dentro del término máximo de 30 (treinta) minutos a partir de haberse
hecho público el resultado oficial de la prueba, siempre que el motivo del
reclamo hubiese tenido lugar durante el desarrollo de ésta. Si dicho motivo se
conociera anticipadamente a la iniciación de la prueba, la protesta o reclamo
deberá concretarse antes de dar la señal al inicio de la competencia, caso
contrario, el Director del Evento Marcelo Zamora y/o Árbitro General, podrán
desestimarla.

27
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Cualquier situación que se produzca en el transcurso del Campeonato y no esté
prevista en el presente Reglamento, será resuelta por el Director del evento
Marcelo Zamora y Árbitro General de acuerdo con las normas vigentes de la
CONSANAT y WORLD AQUATICS.
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Categorías: Se convoca al Campeonato Sudamericano de Polo Acuático Master
en las Categorías +40 +50 y +60

2

Edad: La edad del deportista se considerará la que tenga al 31 de diciembre de
2025.

La edad del miembro más joven del equipo determina la edad del equipo. No
hay restricciones en las edades de los jugadores mayores con el jugador más
joven en el equipo. Los grupos de edad para los equipos serán para hombres
como mujeres.

Si hay menos de tres equipos del mismo grupo de edad, a estos equipos se les
incluirá en la categoría de menor edad.

El Sudamericano Master 2025 se basa en el reglamento World Aquatics, sin
embargo, la reglamentación de PANAM AQUATICS podrá hacer excepciones en
lo referente a las categorías de edades. 

3

CAMPEONATO SUDAMERICANO DE POLO ACUATICO MASTER Y
PREMASTER

18 al 23 de noviembre de 2025

Inscripciones: Todos los equipos deben ser inscritos hasta el 31 de agosto de
2025 en la página de registros del campeonato.1
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Reunión Técnica: Para la reunión técnica se invita a los entrenadores y
delegados de todos los equipos. Se realizará el sábado 17 de noviembre a las
16:00hrs. en el Centro Acuático Kristel Köbrich.

5

Fecha de Competencia: 18 al 23 de noviembre de 2025, que podrá ajustarse
dependiendo del número de equipos inscritos.

6

Lugar de Competición: Centro Acuático Kristel Köbrich. Durante la
competencia se usará cronometraje electrónico.

7

Equipos: Los equipos serán responsables de contar con sus propios materiales
y balones para las prácticas y calentamientos. El Comité Organizador
proporcionará los balones oficiales para cada partido, adaptados a las normas
de la WAQ de waterpolo. Cada equipo deberá traer sus propios gorros para
cada juego, a condición de que la numeración se ajuste a la regla de la WAQ,
donde 1 y 13 deben ser rojos utilizados por los porteros.

COMPOSICIÓN DEL EQUIPO: Se aplicarán las últimas normas de la WAQ de
Polo Acuático Master (PCM) en este evento. Por ejemplo, un equipo puede
incluir hasta 15 jugadores(as) en su formulario de inscripción para participar en
cualquier juego de este torneo. Un jugador sólo puede representar a un club en
el evento y todos los jugadores deben ser registrados por el mismo club. Sin
embargo, un jugador puede representar a ese club en dos equipos, pero en
este caso cada uno de los equipos debe tener nueve jugadores que solo estén
en la lista de ese equipo. La lista de juego se presentará a la mesa de oficiales
para cada juego, no menos de 3 horas antes de cada juego.

8

Entrenamientos: Los equipos podrán realizar entrenamientos los dos días
previos al inicio de la competencia. El Comité Organizador informará de este
cronograma a los equipos para su cumplimiento. Se confeccionará de acuerdo
con la información oficial de arribo de cada delegación. La programación de
entrenamientos durante la competencia se entregarán la llegada de las
delegaciones .

4
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PROCESO DE SOLICITUD Y COSTO DE REGISTRO: Cada equipo de polo
acuático debe completar un formulario de registro en línea y pagar la tarifa de
registro por equipo. Un representante del equipo debe, al momento de la
acreditación, presentar el impreso de solicitud debidamente diligenciado y
firmado por los jugadores.

Sistema de Juego: El formato de competición dependerá del número de
equipos inscritos en cada grupo de edad. Si hay menos de tres equipos
inscritos en un grupo de edad, los equipos se pondrán de acuerdo para
determinar si están dispuestos a jugar en el grupo de edad más joven. Si los
equipos no se ponen de acuerdo para participar en un grupo de edad más
joven, se reembolsará la inscripción.

9

Presentación de los Jugadores: Cada equipo debe estar listo 60 minutos
antes del inicio del partido. Los equipos que no cumplan con esta regla
perderán el juego conforme al reglamento con un marcador de 5-0 a favor del
oponente.

10

Premiación: se entregarán medallas a los equipos clasificados del primer hasta
el tercer lugar de cada grupo de edad. Se premiará a los jugadores y
entrenador. También se premiará al mejor portero/a, jugador/a más valioso del
torneo (MVP, en su sigla en inglés) y goleador/a.

11


